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Zapraszamy nawyjatkowy S=aniowy 0h0ZjezyKowo=survivalowy; Ktory odbedzie sie W malownicze] miejSCoWOoSsCl
Viurzasichle'pod Zakepanem:
Pferujemy zakwaterowanie(/-nocliegow)) Zzwyzywieniemy(trzy posiikiidziennie); autokarnaimiejscu do dySpozycii .

Grupy wiekowesmiodsze(/~LILiat)ustarsze (12=141at) oraznajstarsze (15-17):

Codzienne warsztaty jezykowe:
Zajecia konwersacyjne orazirozwijanie umiejetnoscirikomunikacyjnychiwoparciu oimetode DirectEnglishi\WWarsziaty.
prowadzone przeznative'speakerow = codzienniew godzinach dopoiiudniowychi popoitidniowycn.

Program rekreacyjny I survivalowy:
Wy cieczKkanaiGUubatowKe',
Gentrum :SJ UKacjI'Przyrodniczej
WizytaW Zakoepanem'; Spacery poKru I)iji:y,n
Portowes Krytyloasen; saunay siatkowka, KoSzyKowkay tenisstofowy iiinne akiyWwnosci sportowe naiterenie
DSTrodkas
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Wprowadzenie do survivalu
Prezentacja podstawowyehizasad survivalu,
Natkarozpoznawaniamniebezpieczenstw w terenie,
PIenvsza pomoc,
Budowanie schronienia:
bezpieczenstwa przy rozkiadaniu obozowiska.
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Zasady/

Ognisko I gotowanie w tereni
\( Zasady orientacji w terenie,

N Cwiczenia praktyczne,
‘ Woda — pozyskiwanie I filtracja
wstep do sztuki .::un,ul;r_. (maskowanie indywidualne i druzynowe)
terenoznawstwo (postugiwanie sie tradycyjna mapa, wyznaczanie azymutow)
gry na orientacje, i
Budowanie improwizowanych noszy, :
Zasady zachowania w przypadkujzagubienia sie.~ |
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